
 
 月 火 水 木 金 土 

 上半期総集編 

    
スタンダード 

4 種目！     

徳山組＋辻本 

ワルツ タンゴ スローフォックストロット スローフォックストロット ルンバ 

 

  初心者 

3・7・24・31  

 初心者   

4・11・18・25  

 

5・12・19・26 

（中級） 

6・13・20・27 

 

7・14・21・28 

上野由登 三好裕美 上野由登 西川和孝 三好裕美 

タンゴ タンゴ 

   

サンバ 

 

3・10・24・31 

レディースクラス 

4・11・18・25 

ラテンクラス 

1・8・15・22 

三好裕美 池田麻里 辻本千博 

 

スローフォックストロット 

6・13・20・27

辻本千博

  

ワルツ 
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き
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す
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、
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ま
す
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一から基本‼ 

 

（初級） 

7・14・21・28 

徳山努 辻本千博 

   

タンゴ 

 
３ヶ月集中 

6・13・20・27 

松本組 

ワルツ スローフォックストロット ワルツ① 

 

クイックステップ 

（初級） 

 

 

4・11・18・25 

 

5・12・19・26 

  初心者   

7・14・21・28  

恩田恵子 三好裕美 上野由登 上野由登 

  

ルンバ 

 

 

ワルツ＆クイック 

（初級） 

5・12・19・26 

（初～中級） 

 

西川和孝 恩田恵子 

 

 

ルンバ クイックステップ チャチャチャ ルンバ 

（中級） 

4・11・18・25 

(初級） 

5・12・19・26 

（中級） 

6・13・20・27 

 

7・14・21・28 

西川和孝 池田麻里 辻本千博 三好裕美 


